Het TULIPA-project zoekt gezonde oudere mlgranten'

Voor een onderzoek naar het meten van dementie bij migranten

Wie kan er meedoen?

Voor het TULIPA-project zoeken we gezonde ouderen boven de 55 jaar met een
migratieachtergrond. In dit onderzoek zoeken we Turkse en Marokkaanse deelnemers. Deze mensen
hoeven geen Nederlands te spreken, er zal een tolk aanwezig zijn in het Turks, Marokkaans-Arabisch
of Marokkaans-Berbers. Daarnaast kunnen ook Surinamers die goed Nederlands spreken meedoen!
We zijn vooral op zoek naar mensen die weinig opleiding/school hebben gehad. Het is belangrijk dat
de ouderen geen klachten hebben van het denken (zoals geheugenklachten), aangezien deze ‘gezonde’
groep als vergelijking wordt gebruikt met de groep die dementie heeft.

Wat is ons doel?

Het doel van dit onderzoek is om erachter te komen of we met nieuwe testen beter vast kunnen
stellen of een persoon met een migratieachtergrond dementie heeft. De ‘gewone’ testen kunnen bij
deze doelgroep vaak niet gebruikt worden, omdat er typisch Nederlandse plaatjes in zitten of omdat
ze niet goed aansluiten bij mensen die niet naar school zijn geweest. In dit onderzoek gebruiken we
een aantal nieuwe testen. We vergelijken de scores van gezonde mensen met mensen met dementie.
Zie je een groot verschil? Dan is dit een goede nieuwe test!

Waar vindt het onderzoek plaats?

Het onderzoek vindt plaats bij de deelnemer thuis, in een buurthuis of in het Erasmus MC. Het
onderzoek duurt ongeveer |.5 uur en na het onderzoek krijgen alle deelnemers een bedankje in de
vorm van een cadeaukaart.

Bent of kent u iemand die mee wil doen? Stuur een email naar Fatma Karagoz, de student die het
onderzoek uitvoert. Andere vragen? Email projectleider Sanne Franzen.
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